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Gesund. Leben. Bayern.
Gefördert durch

Bayerisches Staatsministerium für
Gesundheit, Pflege und Prävention

Bayerische Landesarbeitsgemeinschaft 
Zahngesundheit e. V.

Fallstraße 34, 81369 München
Hotline 08071 922 422 0

Partner für Zahngesundheit in Kindertagesstätten und Schulen

Hallo Kinder,                    
viel Spaß beim Ausmalen, Ausschneiden, Basteln, Spielen 
und Entdecken rund um schöne, gesunde Zähne. 
Zum Kräftig-Beißen, zum Schön-Sprechen und vor allem 
zum Herzhaft-Lachen.

Eure Goldie von der Aktion Seelöwe!
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Malen, ausschneiden, puzzeln. 
Goldie-Puzzle 1

gefördert durch

Bayerisches Staatsministerium für
Gesundheit, Pflege und Prävention

Hast du deine Zähne geputzt?

Ja            Nein

Partner für Zahngesundheit in Kindertagesstätten und Schulen

23/24 gefördert durch

Bayerisches Staatsministerium für
Gesundheit und Pflege

Gesund. Leben. Bayern.
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Wie kommt Goldie erst zum Zähneputzen, dann zu ihrer Zahnärztin? 
Labyrinth 2

Spiel & Spaß

gefördert durch

Bayerisches Staatsministerium für
Gesundheit, Pflege und Prävention

Hast du deine Zähne geputzt?

Ja            Nein

Partner für Zahngesundheit in Kindertagesstätten und Schulen

23/24 gefördert durch

Bayerisches Staatsministerium für
Gesundheit und Pflege

Gesund. Leben. Bayern.
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Zweimal kopieren, ausmalen und ausschneiden. 
Fertig ist ein Pärchen-Spiel: Verdeckt oder offen doppelte Motive finden. 
 
Doppelt ist immer gut: Zweimal am Tag Zähne putzen 
und zweimal im Jahr zum Zahnarzt  

Zwei mal zwei-Spiel 3

gefördert durch

Bayerisches Staatsministerium für
Gesundheit, Pflege und Prävention

Hast du deine Zähne geputzt?

Ja            Nein

Partner für Zahngesundheit in Kindertagesstätten und Schulen

23/24 gefördert durch
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Gesundheit und Pflege
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Zwei mal zwei-Spiel 
Zweimal kopieren, ausmalen und ausschneiden. 
Fertig ist ein Pärchen-Spiel: Verdeckt oder offen doppelte Motive finden. 
 
Doppelt ist immer gut: Zweimal am Tag Zähne putzen 
und zweimal im Jahr zum Zahnarzt  

gefördert durch
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Goldies, Herzen und Zahnbürsten finden und ausmalen.
Goldie-Suchspiel 5

gefördert durch

Bayerisches Staatsministerium für
Gesundheit, Pflege und Prävention

Hast du deine Zähne geputzt?

Ja            Nein

Partner für Zahngesundheit in Kindertagesstätten und Schulen

23/24 gefördert durch

Bayerisches Staatsministerium für
Gesundheit und Pflege

Gesund. Leben. Bayern.
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Neun Fehler im unteren Bild finden und einkringeln.
Fehlersuche 6

gefördert durch

Bayerisches Staatsministerium für
Gesundheit, Pflege und Prävention

Hast du deine Zähne geputzt?

Ja            Nein

Partner für Zahngesundheit in Kindertagesstätten und Schulen

23/24 gefördert durch

Bayerisches Staatsministerium für
Gesundheit und Pflege

Gesund. Leben. Bayern.
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Wer balanciert hier was und wo? Punkte verbinden und ein Bild dazu malen.
Malvorlage 7

gefördert durch

Bayerisches Staatsministerium für
Gesundheit, Pflege und Prävention

Hast du deine Zähne geputzt?

Ja            Nein

Partner für Zahngesundheit in Kindertagesstätten und Schulen

23/24 gefördert durch

Bayerisches Staatsministerium für
Gesundheit und Pflege

Gesund. Leben. Bayern.
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Malen, ausschneiden, aufhängen.
Mandala

gefördert durch

Bayerisches Staatsministerium für
Gesundheit, Pflege und Prävention

Hast du deine Zähne geputzt?

Ja            Nein

Partner für Zahngesundheit in Kindertagesstätten und Schulen

23/24 gefördert durch

Bayerisches Staatsministerium für
Gesundheit und Pflege

Gesund. Leben. Bayern.
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Ausschneiden, falten, übereinanderlegen, links zweimal zusammenheften.
Mini-Malbuch

Dieses 

Goldie-Mini-Malbuch 
gehört:

gefördert durch

Bayerisches Staatsministerium für
Gesundheit, Pflege und Prävention

Hast du deine Zähne geputzt?

Ja            Nein
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23/24 gefördert durch
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Gesundheit und Pflege

Gesund. Leben. Bayern.
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Labyrinth 10
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Fehlersuche 12
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Deine Zähne lachen nach dem Zähneputzen. 
Zähneputzplan 14
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Ausmalen und mitsingen. 

Das Lied zum Streamen und Download über den QR-Code. 
Auf www.lagz.de ➔ Erzieherinnen ➔ Aktion Seelöwe gibt’s noch mehr 
Aktion Seelöwe-Lieder von Sternschnuppe. 
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Aktion Seelöwe 
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Unter www.lagz.de/hallogoldie ist das neue Aktionslied von                                         
mit einer Karaoke-Version und Liedblatt (Text und Begleitung).
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Hast du deine Zähne geputzt?

Ja            Nein

Partner für Zahngesundheit in Kindertagesstätten und Schulen
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● Alles zahngesund!

LAGZ e.V. –
 Partn
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● Malen, Basteln & Spielen

● Für spezielle Zahnthemen. 
   Oder einfach nur zum Spaß!

Inhalt
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9

Goldie-Puzzle 

Labyrinth 

Zwei mal zwei-Spiel 

Zwei mal zwei-Spiel 

Goldie-Suchspiel 

Fehlersuche 

Malvorlage 

Mandala

Mini-Malbuch

Spiel & Spaß

10

11
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13

14

15

16

17

18

Labyrinth

Suchspiel 

Fehlersuche

KAI – Richtig Zähne putzen 

Zahnputzplan 

Lieblingsessen 

Lieblingsessen

Zahngesunder Tag 

Hallo Goldie 

Zahnarztbesuch, 
Zähneputzen 
und zahngesunde 
Ernährung

Aktion Seelöwe

Mit Goldie und der Aktion Seelöwe 

regelmäßig zweimal im Jahr zum Zahnarzt – 

ab dem ersten Milchzahn. 

Die  ist mit der Freien Wohlfahrtspflege Bayern und 
den kommunalen Spitzenverbänden in Bayern abgestimmt.
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Gesund. Leben. Bayern.
Gefördert durch

Bayerisches Staatsministerium für
Gesundheit, Pflege und Prävention

Bayerische Landesarbeitsgemeinschaft 
Zahngesundheit e. V.

Fallstraße 34, 81369 München
Hotline 08071 922 422 0

Partner für Zahngesundheit in Kindertagesstätten und Schulen

Hallo Kinder,                    
viel Spaß beim Ausmalen, Ausschneiden, Basteln, Spielen 
und Entdecken rund um schöne, gesunde Zähne. 
Zum Kräftig-Beißen, zum Schön-Sprechen und vor allem 
zum Herzhaft-Lachen.

Eure Goldie von der Aktion Seelöwe!
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