Beleegyez6 nyilatkozat az EImex Zselé alkalmazasahoz

Kedves Szul6k és GondviselSk!

A kilonboz6 célzott intézkedések eredményeként az utdbbi években jelent6sen javult az iskolaskoru
gyerekek szajhigiénidja Bajororszagban. Ez nem utolsé sorban a bajor LAGZ (Landesarbeitsgemeinschaft
Zahngesundheit — a terilet fogorvosi tarsasagait és minden egészségbiztositasi szervet magaba foglald
egyesiilet) az utdbbi 20 évben mutatott elhivatottsaganak készonhetd. Szamunkra az a fontos feladat
maradt hatra, hogy Bajororszagban ezt a pozitiv fejl§dést segitsiik.

Az LAGZ megbizatast kapott Bajororszag vezetGit6l, hogy kilonbdz6 programok segitségével javitsa a
gyerekek fogainak egészségi allapotat. Ez tobbek kozott a bolcsédékben és iskolakban torténd célzott
egészségneveléssel érhetd el. A szuvasodds ellen folytatott harc egyik alapkéve a fluorid. Ez a nyomelem a
kezd6d6 szuvasodas folyamatat nyugalmi éallapotba juttatja vagy visszaforditja. Erdsiti a fogzomanc
ellenallé képességét és megakadalyozza a fogak felszinén taldlhaté baktériumok savtermelését. Mivel a
fluorid az élelmiszereinkben nem fordul el§ megfelel6 mennyiségben, igy tudatosan a taplalkozdsunkkal
és a fogapolasi eszkozokkel kell bejuttatnunk a szervezetiinkbe. Ezek kozil kilondsen a mar ismert ElImex
Zselé bizonyult hatékonynak, amely példaul a csoportos fogmosdsi gyakorlatok soran juttathatd a
gyerekek fogfelszineire. A zselé el6nyei kézé tartozik a magas fluoridleadd képessége, ezért mar a havonta
kétszeri rendszeres haszndlata jelent6sen csokkenti a fogszuvasodas kialakuldsat a magas rizikéfaktoru
gyerekeknél. Az On gyermekénél a kozds fogmosasi gyakorlat keretein  beliil
............................................................................................. -én/-an  terveztik Elmex Zselével a fogfelszinek
beecsetelését. Ez az eljaras az On szdmaéra ingyenes.

Kérdés esetén nyugodtan forduljon az illetékes

LAGZ-fogorvoshoz/fogorvosn6héz: (Tel.: )
Udvézlettel:
LAGZ Kérem forditson! -------- >

Kérjlik a kovetkez6 részt kitolteni és az iskolaban leadni

Ezennel kijelentem, hogy O beleegyezem O nem egyezem bele
gyermekem Elmex Zselével torténd ecsetelésben valo részvételébe.

(Telepiilés és utca)

Otthon alkalmazott flouridalas: (kérjik a megfelel6t x-elni)

O fluoridtartalmu konyhasé O fluoridos zselé hetente O fluoridtabletta naponta
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Datum Sz(il6 vagy gondvisel6 aldirasa



Milyen kockazatoknak van gyermeke kitéve (mellékhatasok)?

Mellékhatasokkal kell szamolnia az Elmex Zselé haszndlatakor (az eljaras kockazataként), ha gyermeke
érzékeny az Osszetev6k valamelyikére (Aminfluorid, Dectafluorid, Olafluorid, Natrium-fluorid,
Propilénglikol, Hidroxietilcelluléz, Szacharin, Alma aroma, borsmentaolaj, fodormentaolaj, mentol aroma,
banan aroma), vagy ha szajnyalkahartyajan patoldgids desquamativ (hamlassal jard) elvaltozas all fenn.
Azoknal a személyeknél, akiknek nyelési reflexe nem kontroldlhaté (pl. fogyatékosok, kisgyerekek)
pontosan adagolhaté alternativak (pl. fluoridtablettak) alkalmazasa javasolt.



